
 

 

 

 朝ごはんは元気の源です。朝ごはんを食べると脳や体が目覚め、良いことがたくさんあります。朝の時間は、なに

かと慌ただしくなりがちですが、朝ごはんを欠かさず食べることで、生活リズムを整えて過ごしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月１年生では、学校探検 part2 として、給食室の様子に 

ついて、動画を見たり、栄養教諭の説明を聞いたりして学 

びました。普段は入ることのできない給食室の様子につい 

て知ることのできた貴重な時間となりました。 

 

 

 

 

↑いくつかの調理器具に触れている様子です。自分の身長よりも

大きな調理器具に、みんな興味深々でした。 

令和７年６月２４日 

潟上市立大豊小学校 

１年生 給食室の様子について学びました 
給食試食会 

たくさんのご参加ありがとうございました。 

６月 19 日（木）に１年生、６月 20 日（金）に４年

生の保護者を対象とした給食試食会を行いました。保

護者の中には、久々に食べる給食に懐かしさを感じた

方もいたのではないでしょうか。両日ともに非常に暑

い日となりましたが、たくさんの保護者の方々にご参

加いただきました。お忙しい中ご参加いただきありが

とうございました。 

↑和やかな雰囲気で給食をおいしくいただきました。 


