
 
 

       もうすぐ夏休み！ 

  今月初め、６年生は「一致団結～決まりを破る選択肢
はない！～」のテーマのもと、修学旅行に行きました。
少し雨に降られた場面もありましたが、最高の思い出を
作った２日間であったと思います。 
　 
　さて学校では、夏休みを前に、これまでの学校生活を
チェックしているところです。 
　・元気な声であいさつをしているか。 
　・時間を守っているか。 
　・ロッカーや机の整理整頓をしているか。 
　・花や野菜へ忘れずに水をかけているか。  など 
　１日は２４時間です。小学生は、そのうち約８時間は
睡眠で、約８時間を学校で生活します。残りの時間を家
庭や地域、スポ少活動等で過ごすことになります。 
　低学年のうちは、「５時になったから○○しなければ」
というように、約束ごとを徹底して繰り返すことが大切
です。これがリズムになります。 
　高学年になるにつれて、「いつもと違って６時からスポ
少の練習だから、その前に学習を済ませなければ」と変
化に対応することが大切になります。大人が当たり前に
自らをコントロールしているのは、実は子どものときに、
家庭や学校で教育されていたからです。 
　来週から夏休みに入ります。１日の大半を家庭で過ご
すことになります。どうか、これまで培ったリズム（起
床、就寝時刻や学習時間、遊ぶ時間など）を整えること
をお願いします。もし、リズムが崩れたとしても、普段
のリズムがしっかり確立されていると、必ず元に戻ります。一番よくないのは、崩れてしまったリズ
ムが当たり前になること、崩すことが当たり前なってしまうことです。 
　この４か月、本校の教育のために、たくさんのご協力をいただきました。また、クマ出没の際も、
登下校のご協力をいただき、誠にありがとうございました。 

●○● 夏季休業中の緊急連絡等について ●○● 
 　夏休み中は、土・日・祝日と学校閉庁日以外は、学校には職員が勤務していますが、研修や 

 出張、休暇等で担任が不在のときがあります。ご相談がある場合、電話での確認をお願いし 
 ます. 
 ●病気や事故等による入院、また、転居や転出が決まった場合は学校へご連絡ください。 

 ●万が一、事故等があった場合は、その日のうちに 学校へご連絡ください。 
 　※不審者の情報は、次の被害を防ぐためにも、その日のうちに警察にも連絡してください 
   ※土・日・祝日等で緊急を要する連絡がある場合は、「tetoru」でお知らせください。 
■８／１０(月)～１５(土)の６日間…学校閉庁日 
 　　潟上市では、この６日間を、市内全小・中学校の学校閉庁日（子どもも教職員も学校に 
   来ない日）に設定しています。閉庁日は、スポ少、部活動を行わない日とし、お子さんが 
   家庭・地域で過ごす日となります。学校閉庁日は、学校に職員はおりませんので、緊急の 
   場合は下記へご連絡ください。 
 

 　学校閉庁日の緊急連絡 潟上市教育委員会教育総務課  853－5371（平日8時30分から17時15分まで）
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◇学校教育目標：夢をはぐくみ　未来をひらく ～確かな学力・豊かな心・健やかな体～



  
   ７月２日に１年生は給食試食会を行いました。また、
 １０日には、３年生と５年生が親子レクを行いました。
 　自然な会話を楽しんだり、互いに肩を寄せあったり
 しながら、食事やレクリエーションを楽しんでいただ
 いたかと存じます。写真からも、親子の柔和な表情が
  伝わってきます。
   役員の皆様、これまでの企画はもちろん、当日の 
 運営も含めて、本当にありがとうございました。ま 
 た、暑い中参加された保護者の皆様、本当にお疲れさ
 までした。
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