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潟上市教育委員会HPより

夏休み前日の７月２２日（火）に、全校で地域貢献活動を実
施しました。学校周辺の公園や公共施設等の清掃活動、福祉
施設ではお年寄りとの触れあい活動を行いました。
校内競技会等で編成した１年から３年まで縦割り班のメン

バーで、暑さに負けずにそれぞれが担当した場所で一生懸命
取り組みました。
潟上市教育委員会では、「勉強が好き 友だちが好き まち

が好き」というスローガンのもと、子どもたちの健やかな成長
のために、さまざまな取り組みをしています。
今回の地域貢献活動も、自分たちの住むまちを見直し、あら
ためてそのよさに気付いたり、課題をみつけ解決に向け考え
たりするきっかけにつながるものと考えています。これからも
地域の一員として、住みよいまちづくりに貢献していく生徒を
育てていきます。

公園で活動しましたが、草やゴミの数はとても少な

かったです。地域の人達もこの公園を大切にしている
んだなと感じました。この活動をしてから自分の地域も
きれいにしていきたいと思いました。 （３年男子）

この活動を通して同じ班の人と協力して物事を成し
遂げる楽しさと達成感を感じることができました。普段
あまり関わることのない人とも話したり、一緒に活動し
たりしてよさをみつけることができました。地域のため
に自分たちができることを探し、行動に移すことができ
たのでよかったです。今後も機会があれば地域のため
に活動したいと思いました。 （３年女子）

生徒の振り返り



　７月２日に行われた壮行演奏会では、吹奏楽

部が演奏曲「ジークフリート」を披露しました。

力強く迫力ある演奏は、聴く人の心を揺さぶり、

会場全体に感動が広がりました。部員たちの真

剣な姿勢と音楽への情熱が伝わる演奏でした。

７月９日には県中総体に向けた壮行会が行われ、

代表選手たちは学校を背負う責任と誇りを胸に、

気迫に満ちた表情で決意表明しました。仲間や

先生方の温かい応援を受け、選手たちはこれま

での努力を信じ、全力で大会に臨む決意を新た

にしました。 

コンクールに対する強い思いが感じ取れました 

　選手の応援等、保護者、地域の皆さん、本当

互いに仲間の健闘を応援しました にありがとうございました。

                     

【バスケットボール女子】 

  １回戦　○羽城４７－４６大館東● 

  ２回戦　●羽城３７－７４城南○ 

 

【柔道男子】 

  団体 

  １回戦　●羽城　２－３　土崎○ 

 

  個人 

　73㎏級　優勝　○○　○○ 

　（東北大会、全国大会へ出場）　 

 

【柔道女子】 

　団体 

　１回戦　○羽城　１－０　御野場● 

  ２回戦　●羽城　０－３　勝平○ 

 

　個人 

  44㎏級　優勝　○○　○○ 

  （東北大会、全国大会へ出場） 

  40kg級　準優勝　○○　○○ 

  （東北大会へ出場） 

 

【陸上競技男子】 

　個人 

　男子共通200ｍ　第３位　○○　○○ 

　（東北大会へ出場） 

 

【剣道男子】 

　団体 

　１回戦　●羽城　１－１　大曲○ 

  （代表決定戦１敗） 

 

【剣道女子】 

  団体 

　１回戦　●羽城　１－２　矢島○ 

 

【相撲】 

  ２年の部　第１位　○○　○○ 

　（東北大会へ出場） 

 

【吹奏楽】 

　中学校小編成の部　銅賞 

演奏曲「ジークフリート」 

熱戦の結果 

県総体・吹奏楽コンクール中央地区大会

壮行演奏会 

県大会壮行会 



三つ目は部活動です。毎日の練習はとても楽

しく、仲間と一緒に頑張る時間が私は大好きで

す。東北大会出場を目指してハードな練習にも

取り組みましたが、先日の全県大会では全力を

出し切ることができず、悔しい思いをしました。

１年代表 １年１組 ○○ ○○ 大会後も、もっと強くなるために、日々の練習

みなさん、１学期でがんばったこと を大切にしていきます。

や、楽しかったことは何ですか。ぼく そして、３年生が引退した今、これからは私

は３つのことをがんばりました。 たちが部活を引っ張っていく番です。競技者と

まず１つ目は勉強についてです。中 してさらに上を目指すとともに、人としても成

間テスト前には全ての教科をたくさん 長できるよう、毎日挑戦を続けていきたいと思

勉強しました。その中でも、数学と英 います。

語は特にがんばりました。また、数学と英語は小 以上三つのことを達成で

学生のころから苦手だったので、夏休みには次の きるように、頑張っていき

期末テストに向けて、ワークなどで勉強して力を たいです。そして、様々な

つけたいです。 場面で上級生としての自覚

２つ目は部活動についてです。ぼくは卓球部に を持って学校生活を送りたいです。

入っていますが、先輩やコーチに教えていただい

たことを生かして、日々、強くなるための練習を ３年代表 ３年２組 ○○ ○○

重ねています。大会では決勝にはいけませんでし 私の前期一番の思い出は修学旅行です。特に

たが、自分の実力を発揮して戦うことができたの 心に残っているのは二日目の東京駅での班別自

でうれしかったです。夏休みは部活動の開始時間 主研修と、人生初のディズニーランドです。東

が早くなるので、早起きを心がけたいです。 京駅の中がまるで迷路のように広く、他の班の

３つ目に校内競技会についてです。校内競技会 人と共に目的地を目指し、構内を歩き回りまし

では先輩と同じくらい声を出すことをがんばりま た。足が取れそうになりましたが、それも良い

した。また、つな引きではみんなで力を合わせて 思い出となりました。ディズニーランドでは、

優勝することができました。とても楽しかったで タイミングよくパレードを見ることができたり、

す。 食べたかったものを食べたりして、とても充実

これから夏休みに入りますが、夏バテなどで体 した時間を過ごすことができました。修学旅行

調をくずさないように気をつけて、勉強や部活を の三日間を通して、友達と協力する場面がたく

両立し、夏休みを思いきり楽しみたいです。 さんあり、改めて友達のありがたさを強く感じ

ました。また、時間厳守の行動が多くあり、自

２年代表 ２年２組 ○○ ○○ 分自身の責任感がより成長した旅でもありまし

私が前期前半を振り返って思うことは、反省点 た。

が多かったということです。 次に夏休みに頑張りたいことは、勉強です。

一つ目は学習面です。テストで思うような結果 特に苦手な数学と英語に力を入れていこうと思

が出なかった教科がありました。特に数学と英語 います。私たち三年生は受験生であることを自

が苦手で、テスト勉強を後回しにしてしまうこと 覚し、これからの時間を大事に使っていかなけ

が多く、成績が安定しませんでした。また、授業 ればなりません。この夏で、一・二年生の復習

中に集中できないことも多く、その原因の一つは、 やこれまでに受けたテスト、入試に向けた問題

夜遅くまでスマホを使っていて寝不足になってい に積極的、かつ諦めずに取り組んでいきます。

たからだと思います。 また、夏休み中には柔道の東北・全国大会も

この反省を生かして、家での学習習慣を見直し あります。そのため普段の練習では自分の技を

たり、ノートのまとめ方や復習方法を工夫したり さらに磨き、高校へ練習に行くなどして、悔い

して、勉強への取り組みを改善していきたいです。 の残らないように全力で練習に取り組みます。

二つ目は生活面です。家庭学習に早めに取り組 今まで支えてくださった先生

み、スマホの使用時間を決めて、夜はできるだけ 方や柔道部の仲間、家族に感

早く寝るようにします。そして、朝は早起きして 謝の気持ちを込めて、自分の

朝食をしっかりとり、余裕をもって登校できるよ ベストを出し、最高の結果に

うにしたいです。 なるよう頑張ってきます。

前期前半の振り返りと
夏休みの抱負



８月23日(土）に、ＰＴＡ環境部主催の親子

ボランティア活動を行います。今年度も、生徒

が「海と日本プロジェクト・CHANGE FOR THE

BLUE おもいでごみ拾い2025」に参加し、学校

周辺のゴミ拾いと校舎の窓拭きを行います。ま

た、保護者は校地内の除草、グラウンドの草刈

り等を行います。全校生徒はもちろん、保護者、

地域の皆様、多数の参加・ご協力をお願いいた

します。

潟上市では、８月11日（月）から16日（土）

の６日間を、市内全小・中学校の学校閉庁

日（子どもも教職員も学校に来ない日）に

設定しています。

学校閉庁日は、部活動の一斉休止日とし、

お子さんが家庭・地域で過ごす日となりま

す。

なお、学校閉庁日は、教職員が学校に不

在となりますので、緊急の連絡がある場合

は、教育委員会教育総務課にお願いします。

潟上市教育委員会 教育総務課

電話 ０１８－８５３－５３７１

（平日 ８時３０分から１７時１５分まで）

実施日：令和７年８月23日(土）小雨決行

服 装：生徒は体育着

持ち物：軍手、汗ふきタオル、帽子、水筒

など

日 程：※時刻はおおよその目安です。

7:00 生徒集合

7:10～ 開会行事

(駐車場付近）

7:50～ 閉会行事

※雨天中止の場合は、

６時10分頃にtetoru

で連絡をします。

※水分補給のための水筒

などは、各自持参して

ください。

◆第71回全日本中学校通信陸上競技大会秋田県大会

共通200ｍ 第4位 ３年 ○○ ○○

３年100ｍ 第8位 ３年 ○○ ○○

４種競技 第8位 ２年 ○○ ○○

８月の主な行事予定

３日(日) 部活動休止日
鷺舞まつり

５日(火) １、２年生課題点検
市内中学校３校合同夏季集中講座
東北中学校陸上競技大会～６日

６日(水) 東北中学校相撲大会～８日

８日(金) 東北中学校柔道大会～１０日

９日(土) 高専オープンキャンパス

11日(月) 山の日
学校閉庁日～16日(土)
部活動休止日

19日(火) 秋田令和高校オープンスクール
全国中学校柔道大会～22日

20日(水) 職員会議
部活動休養日

21日(木) 聖霊高校オープンキャンパス
国学館高校オープンスクール

23日(土) ＰＴＡ親子ボランティア

おもいでゴミ拾い2025

25日(月) 夏休み明け全校集会
集会･学活月①②③④⑥の授業

26日(火) 市郡中学校英語暗誦弁論大会

27日(水) 羽城祭準備期間～9/4
部活動休養日（⑤が月の５）

28日(木) ３年実力テスト③

30日(土) 市郡秋季大会（陸上競技）

親子ボランティア活動

夏季休業中の学校閉庁日のお知らせ

友だちの活躍


